Programma
09:00 uur Ontvangst en registratie

10:00 uur Perfectionisme, een overzicht
Erwin van Meekeren, psychiater, Meek-it, centrum voorpersoonlijkheidsproblematiek, Den Haag.

10:15 uur Perfectionisme als transdiagnostische factor
Anne Lindenborn, klinisch psycholoog bij GGZ Centraal, Gooi & Vechtstreek, Rembrandthof, afdeling
Persoonlijkheidsstoornissen.

11:05 uur Perfectionisme & werkproblemen & hoogbegaafdheid
Patricia van Casteren, A&G en A&O psycholoog bij Ascender, Science practitioner/promovenda bij Tranzo Tilburg

11:55 uur Pauze

12:10 uur Perfectionisme & omgeving
Jan Baars, klinisch psycholoog/psychotherapeut, hoofd behandelprogramma’s stemmings- & angststoornissen en
persoonlijkheidsstoornissen, Rembrandthof, GGZ Centraal, Hilversum.

13:00 uur Lunch

14:00 uur Perfectionisme & ASS
Dr. Derek Strijbos, psychiater, filosoof Dimence Groep. Postdoc onderzoeker in de leerstoelgroep Filosofie van
Cognitie en Taal van de Radboud Universiteit Nijmegen

14:50 uur Perfectionisme & ’t lijf” (BDD/AN)
Dr. Nienke Vulink is psychiater en hoofd van de afdeling Angststoornissen van het Academisch Medisch Centrum
(AMC) van de Universiteit van Amsterdam.

15:40 uur Pauze

15:55 uur Perfectionisme & OCS/OCPS
Menno Oosterhoff, (Kinder- en jeugd)psychiater; oprichter OCD-netwerk, Inhoudelijk teamleider poli
Dwangstoornis Jonx, Groningen

16:45 uur Klinische consequenties
Alle sprekers

17:15 uur Einde programma



